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ПОЛОЖЕНИЕ
Официального физкультурно-массового мероприятия по серфингу
СПАСАНИЕ ЖИЗНИ НА ДОСКЕ С ВЕСЛОМ (SUP LIFE SAVING) «СЕРДЦЕ РОДИНЫ» 23 мая 2026 Реестровый номер 104957






город Москва
 2026 год 
Общие положения о проведении мероприятия
Основания для проведения мероприятия.
Мероприятие проводится на основании и в соответствии с настоящим Положением, а так же:
Федеральным законом от 4 декабря 2007 года №329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской Федерации»; 
Законом города Москвы от 15 июля 2009 года № 27 «О физической культуре и спорте в городе Москве»; 
Единым календарным планом физкультурных, спортивных и массовых спортивно-зрелищных мероприятий города Москвы на 2026 год; 
Планом по обеспечению общественного порядка и безопасности 
при проведении официальных спортивных соревнований SUP LIFE SAVING «СЕРДЦЕ РОДИНЫ»; 
Правилами вида спорта серфинг, утвержденными Приказом министерства спорта Российской Федерации от 18 апреля 2017 года №358, с изменениями, внесенными приказами Минспорта России от 18 апреля 2017 года № 358, 
с изменениями, внесенными приказами Минспорта России от 15 мая 2019 года № 376, от 22 декабря 2022 г. № 1359, от 28 апреля 2023 г. № 286; иными, подлежащими обязательному применению, нормативными актами. 
Цели и задачи проведения мероприятия: 
развитие массового любительского спорта; 
развитие серфинга (дисциплина доска с веслом) в городе Москве; 
приобретение спортивного опыта и повышение спортивного мастерства; 
пропаганда здорового образа жизни; 
пропаганда соблюдения правил безопасности на воде и обучение навыкам спасания; 
вовлечение участников соревнований в систематические занятия спортом. 

2. Организаторы мероприятия


2.1. Общее руководство организацией и проведением СПАСАНИЕ ЖИЗНИ НА ДОСКЕ С ВЕСЛОМ (SUP LIFE SAVING) «СЕРДЦЕ РОДИНЫ» осуществляет  АВТОНОМНАЯ НЕКОММЕРЧЕСКАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ ФИЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНОЕ ОБЩЕСТВО «DРУЖБА»; Профессиональное аварийно-спасательное формирование «ГАРАНТСПАС»; а также судейская коллегия.

2.2. Контактное лицо, ответственное за проведение мероприятия:
Берендяев Василий Васильевич +79379997343

2.3. В соответствии с пунктом 3 части 4 статьи 26.2 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской Федерации» запрещается оказывать противоправное влияние на результаты спортивных соревнований.

2.4. Ответственность за соблюдение правил проведения мероприятия и соответствие квалификаций участников настоящему Положению возлагается на главного судью мероприятия.



3. Общие сведения о проведении мероприятия.


3.1. Сроки проведения:
23 мая 2026 года. 
Время начала 7:30, время окончания 19:30


3.2. Место проведения: город Москва, пляж Строгино, улица Маршала Катукова, вл26А, 123592.

    

4. Требования к участникам мероприятия и условия их допуска

4.1. В соревнованиях серии стартов СПАСАНИЕ ЖИЗНИ НА ДОСКЕ С ВЕСЛОМ (SUP LIFE SAVING) «СЕРДЦЕ РОДИНЫ» принимают участие все желающие, обладающие необходимыми навыками, физической формой, инвентарём, не имеющие медицинских и иных противопоказаний.
 
4.2. К участию в категориях «СПОРТ», «ЛЮБИТЕЛИ», допускаются мужчины и женщины от 18 лет, в категории «КОМАНДА-ДВОЙКИ» допускаются мужчины и женщины, смешанные команды от 18 лет (без разделения по полу), в категории «НОВИЧОК» – допускаются мужчины и женщины от 14 лет,  в категории «ЮНИОРЫ » допускаются юноши и девушки в возрасте от 14 до 17 лет, возраст участников определяется на год проведения соревнований. Требования к спортивной квалификации не регламентированы.

4.3. Участник обязан получить нагрудный номер на регистрации и подписать «Расписку участника» (Приложение 1), «согласие на обработку персональных данных», «согласие родителя/законного представителя» (для участников до 18 лет). Нагрудный номер (манишка) подлежит возврату организаторам после окончания соревнований.

4.4. Участник соревнований в категории «СПОРТ», «ЛЮБИТЕЛИ»,  «КОМАНДА-ДВОЙКИ», «ЮНИОРЫ» подтверждает медицинской справкой отсутствие противопоказаний для участия в них.

4.5. Каждый участник в категории «СПОРТ», «ЛЮБИТЕЛИ», «КОМАНДА-ДВОЙКИ», «ЮНИОРЫ» должен оформить спортивную страховку «вид спорта: серфинг», действующую на момент проведения соревнований.

4.6. Участник соревнований должен знать правила техники безопасности на воде.

4.7.	Участник соревнований обязан иметь спасательный жилет, 
в категории «СПОРТ» допускается поясной спасательный жилет. В случае отсутствия у участника спасательного жилета, организатор имеет право не допустить его к соревнованиям. Использование страховочного лиша обязательно.

4.8. Организатор имеет право дисквалифицировать спортсмена за несоблюдение требований к участникам соревнований, условий их допуска, неспортивное поведение.

При проведении мероприятия осуществляется обработка персональных данных.

5. Условия финансирования мероприятия

5.1. Финансирование соревнований осуществляется за счёт организаторов, стартовых взносов и за счет привлеченных спонсоров. 

6. Обеспечение безопасности участников и зрителей

6.1. Обеспечение безопасности участников и зрителей соревнований СПАСАНИЕ ЖИЗНИ НА ДОСКЕ С ВЕСЛОМ (SUP LIFE SAVING) «СЕРДЦЕ РОДИНЫ» осуществляют организаторы путём привлечения профессиональных спасателей и пропаганды соблюдения правил безопасности.

6.2. Обеспечение медицинской поддержкой участников соревнований и зрителей во время проведения соревнований осуществляют организаторы.

6.3. Ответственность за соблюдение правил безопасности, за свою жизнь, здоровье и отсутствие медицинских противопоказаний для участия 
в соревнованиях участники несут самостоятельно. 

6.4.  При неблагоприятных погодных условиях (ветер свыше 15 м/с, дождь и другие) дистанции и программа соревнований могут быть изменены.
 
7. Подача заявок на участие.
7.1.	Все заявки на участие в соревнованиях должны быть поданы не позднее, чем за 3 дня до начала первого дня соревнований. Срок подачи заявок может быть продлён при наличии свободных мест. 
7.2.	Зарегистрироваться можно на одну категорию. Регистрация на фирменную дистанцию осуществляется в день мероприятия для всех желающих от 18 лет.
7.3.	Заявки подаются на сайте suplifesaving.ru 
7.4.	Информация, указанная в заявке, должна быть подлинной и достоверной, подтвержденной личными документами участника. 
7.5.	Подавая заявку, участники дают согласие на обработку персональных данных, использовать, хранить и обрабатывать которые организаторы соревнований обязуются строго в соответствии с законом, соблюдая конфиденциальность.
7.6. Необходимый перечень документов:
 медицинская справка об отсутствии противопоказаний
спортивная страховка «вид спорта: серфинг», действующая на момент проведения соревнований.
8. Программа мероприятия

8.1. Мероприятие по серфингу СПАСАНИЕ ЖИЗНИ НА ДОСКЕ С ВЕСЛОМ (SUP LIFE SAVING) «СЕРДЦЕ РОДИНЫ» имеет статут официального Физкультурно-массового. Реестровый номер ЕКП 104957

Дистанции и категории соревнований СПАСАНИЕ ЖИЗНИ НА ДОСКЕ С ВЕСЛОМ (SUP LIFE SAVING) «СЕРДЦЕ РОДИНЫ»: 

- заезды категории «СПОРТ» проводятся на дистанциях:
 «технический спринт» 200 м,
 «техническая гонка» 2250 м: 3 круга 2 перебежки, 
 «марафон» 8 км,
допускается использование надувных и жёстких досок длиной от 400 до 430 см;

- заезды категории «ЛЮБИТЕЛИ» проводятся на дистанциях:
 «технический спринт» 200 м, 
 «техническая гонка» 1500 м: 2 круга, 1 перебежка, 
 «марафон» 4 км,
 допускаются надувные доски не уже 76 сантиметров и не длиннее 381 см;

- заезды категории «НОВИЧОК» проводятся на дистанциях:
«костюмированный фестивальный заезд» на дистанции 4 км, допускается использование любых досок. 

заезды в категории «КОМАНДА-ДВОЙКИ» проводятся на дистанции:
 «технический спринт» 200 м,
«техническая гонка» 1500 м: 2 круга, 1 перебежка, 
 «марафон» 8 км, сап-доски для заездов предоставляются организатором мероприятия.

заезды в категории «ЮНИОРЫ» проводятся на дистанциях:
 «технический спринт» 200 м, 
 «техническая гонка» 1500 м: 2 круга, 1 перебежка, 
 «марафон» 4 км,  допускается использование любых досок;
фирменная дистанция с элементами спасательного многоборья «СПАСАНИЕ ЖИЗНИ НА ДОСКЕ С ВЕСЛОМ» 200 м., сап-доски предоставляются организатором мероприятия.

8.2. Расписание:
7:30 - регистрация участников категорий «спорт», «любители», «команда-двойки», «юниоры»
8:45 - брифинг для дистанции «марафон»
9:00-9:10 - старты
10:30 - регистрация участников категории «новичок»
11:30 - старт категории «новичок»
13:30 - награждение категории «новичок»
14:00 - брифинг для дистанции «спринт»
14:15 - старт «спринт»
16:00 - брифинг для дистанции «техническая гонка»
16:15 - старт «техническая гонка»
18:30 - фирменная дистанция с элементами спасательного многоборья «СПАСАНИЕ ЖИЗНИ НА ДОСКЕ С ВЕСЛОМ» 
19:00 - награждение


9.  Условия подведения итогов мероприятия 
9.1. 9.1. Категории «СПОРТ», «ЛЮБИТЕЛИ», «КОМАНДА-ДВОЙКА», «ЮНИОРЫ» итоговое распределение мест определяется по сумме результатов в дистанциях: технический спринт, техническая гонка и марафон. 
Категория «НОВИЧОК» не подлежит распределению мест.

10.  Награждение победителей и призеров мероприятия

10.1. Все финишёры дистанции «марафон» награждаются кулонами финишёров.
 
10.2. Категории «СПОРТ», «ЛЮБИТЕЛИ», «ЮНИОРЫ» : Награждению подлежат участники, занявшие 1–3 места в каждой категории (мужчины/женщины); 
Категория «КОМАНДА-ДВОЙКА», награждаются участники, занявшие 1-3 места без разделения по полу.

10.3. Категория «НОВИЧКИ»
Награждаются 3 участника за лучший костюм.

10.4. Фирменная дистанция с элементами спасательного многоборья «СПАСАНИЕ ЖИЗНИ НА ДОСКЕ С ВЕСЛОМ»: награждается участник с лучшим временем.
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